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SUKAN TRADISIONAL/RAKYAT 
 

Tema:  “Mengimbau Nostalgia” 

Tarikh: 15 - 25 Ogos 2022  

Sukan yang dipertandingkan: 

• Congkak (Perempuan - Individu)  

• Batu seremban (Perempuan - Individu)  

• Dam Haji (Lelaki - Individu)  

• Ceper (Lelaki - Individu) 

• Pentaque adaptasi daripada permainan guli (Kumpulan) 

• Baling Tuju Tin (Kumpulan) 

Hadiah:  

• Pemenang – Hamper + eSijil Pemenang  

• Peserta – esijil Penyertaan 

• Kategori Pemenang 

o Individu (4 kategori) 

o Kumpulan  (2 kategori) 

o Kumpulan Terbaik 

 

Terma dan Syarat-Syarat Penyertaan: 

1. Semua warga FTSM (Ahli KIT) telah dibahagikan kepada 10 kumpulan oleh pihak penganjur 

KECUALI Ahli JK Sukan. 

2. Terdapat 12 orang ahli di dalam setiap kumpulan.  

3. Setiap ahli dari setiap kumpulan perlu melibatkan diri sekurang-kurangnya satu permainan di 

dalam salah satu sukan kategori individu atau Pentaque. 

4. Semua ahli perlu melibatkan diri dalam sukan Baling Tuju Tin.  

5. Setiap ahli diwajibkan untuk memakai baju mengikut warna kumpulan. 

6. Berikut adalah sukan yang akan diadakan secara saringan terlebih dahulu sebelum ke 

peringkat Akhir pada jam 2.30 – 4.30 petang. 

• Congkak (15/16 Ogos 2022)  

• Batu seremban (15/16 Ogos 2022)  

• Dam Haji (15/16 Ogos 2022)  

• Ceper (15/16 Ogos 2022) 

• Pentaque adaptasi permainan guli (22 Ogos 2022) 

7. Pertandingan akhir bagi semua sukan diadakan pada 25 Ogos 2022 jam 9-12 tengahari. 

8. Peserta yang lewat hadir ketika sukan sudah bermula akan dianggap tidak layak untuk 

meneruskan permainan dan menjadikan pihak lawan mendapat mata kemenangan. 

9. Kumpulan terbaik akan diadili dengan jumlah markah keseluruhan permainan. Markah 

yang tertinggi akan dinobatkan sebagai kumpulan Terbaik. 

10. Keputusan juri adalah muktamad.  
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Ahli JawatanKuasa: 

Puan Nor Ana Mansor (K) 

Puan Norzaimawati Mahadi 

Puan Siti Aishah Abdul Manaf 

Puan Faridah Hussin 

Puan Nur Qursiah Abd Rahim 

Puan Noorsham Mahamad 

Puan Noor Azura Roslan 

Encik Rustam Ikmal Ahmad Kamal 

Encik Muhammad Afiq Farhan Lokman 

Encik Mohd Fareeq Md Shah 
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